UNITÀ 4	SCHEDA DI VALUTAZIONE 1
L’ENERGIA MECCANICA
1	Una massa di 10 kg si muove a 50 km/h. Quanto lavoro è necessario per portarla alla velocità di 75 km/h?
A	15625 J
B	5320 J
C	6250 J
D	17 825 J
2	Quanto vale 1 kWh?
A	1000 J
B	3,6 ⋅ 106 W
C	3600 W
D	3,6 ⋅ 106 J
3	Un blocchetto, dopo aver percorso interamente un piano inclinato (privo di attrito) partendo da fermo, raggiunge la velocità di 5 m/s. Qual è l’altezza del piano inclinato?
A	0,5 m
B	2 m
C	0,8 m
D	1,3 m
4	Sotto quale condizione l’energia meccanica totale di un sistema si conserva?
A	Sul sistema compiono lavoro solo forze non conservative.
B	Sul sistema compiono lavoro solo forze conservative.
C	L’energia cinetica è nulla.
D	L’energia potenziale è nulla.
5	La potenza necessaria per spostare di 5 m un oggetto in un tempo di 10 s è 11 W. Quanto vale la forza?
A	22 N
B	15 N
C	25 N
D	11 N
6	Un blocco di pietra viene posto su una superficie orizzontale. Su di esso viene applicata una forza di 40 N con un’inclinazione di 20°. Calcola il lavoro necessario per spostare il blocco di 3 m.
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7	Un blocco di massa 3 kg si trova in cima a un piano inclinato a un’altezza di 3,4 m. Alla fine del piano inclinato comincia un piano orizzontale che presenta un coefficiente di attrito dinamico kd = 0,2 e dove è situata una molla con una costante elastica di 400 N/m. Di quanto viene compressa la molla?
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UNITÀ 4	SCHEDA DI VALUTAZIONE 2
L’ENERGIA MECCANICA
1	Quanto lavoro è necessario per bloccare una massa di 3 kg che si muove inizialmente con velocità 3 m/s?
A	13,5 J
B	9 J
C	6 J
D	27,5 J
2	Quale delle seguenti equivalenze fra unità di misura è corretta?
A	1 W = 1 cal/s
B	1 J = 1 kg ⋅ m/s
C	1 W = 1 N ⋅ m/s
D	1 W = 1 N ⋅ m/s2
3	Se il pesetto di un pendolo semplice ha nel suo punto più basso una velocità di 2 m/s, qual è l’altezza massima raggiunta durante l’oscillazione?
A	10 cm
B	15 cm
C	20 cm
D	25 cm
4	Un corpo è soggetto a una forza conservativa. La variazione della sua energia potenziale è pari:
A	alla variazione della sua energia cinetica.
B	all’opposto della variazione della sua energia cinetica.
C	al lavoro compiuto dalla forza conservativa sul corpo.
D	a zero.
5	Una scatola viene spostata su un piano per 3 m applicando una forza di 10 N per 4 s. Quanto vale la potenza?
A	7,5 J
B	30 W
C	7,5 W
D	30 J
6	Calcola il lavoro compiuto dalla forza di gravità che agisce su un uomo di 70 kg che scivola lungo un piano inclinato di 30° per una distanza di 10 m.
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
7	Considera un proiettile di 10 g che passa attraverso un blocco di 3 kg fermo su un tavolo. La velocità del proiettile è 400 m/s all’ingresso e 250 m/s all’uscita. Calcola l’energia persa attraversando il blocco.
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